
ພະແນກສາທາລະນະສຸກ ແລະບໍລິການມະນຸດ ພະແນກບໍລິການເດັກ 

ແລະຄອບຄົວ 

ໂຄງການຊ່ວຍເຫ ຼື ອດ້ານອາຫານສຸກເສີນ (TEFAP) 

ມີສິດໄດ້ຮັບອາຫານຢ ູ່ ເຮືອນ 

ຂ້າພະເຈ້ົາ, ຜ ້ ລົງນາມ, ຕົກລົງເຫັນດີທີູ່ ຈະໃຫ້ຄູ່າເສຍຫາຍແລະຖືເປັນອັນຕະລາຍຕໍູ່ ຕົວແທນນ້ີແລະລັດ Nebraska, ພະແນກຂອງເຂົາເຈ້ົາ, ເຈ້ົາຫນ້າທີູ່ , 

ອົງການ, ແລະພະນັກງານຈາກການຮຽກຮ້ອງ, ຮຽກຮ້ອງ, ຄູ່າໃຊ້ຈູ່າຍຄວາມເສຍຫາຍ, ຄູ່າໃຊ້ຈູ່າຍ, ການປະຕິບັດ, 

ແລະສາເຫດຂອງການປະຕິບັດອອກຈາກການກະທໍາຫ ື ເຫດການໃດໆທີູ່ ກູ່ ຽວຂ້ອງກັບການອອກແລະການຍອມຮັບ USDA ບໍລິຈາກລາຍການອາຫານ. 

ຂ້າພະເຈ້ົາຂໍຢ້ັງຢືນຕືູ່ ມອີກວູ່ າລາຍຮັບລວມຍອດຂອງຄົວເຮືອນຂອງຂ້າພະເຈ້ົາໃນປັດຈຸບັນເທົູ່ າກັບ ຫ ື  ຕໍູ່ າກວູ່ າຈໍານວນລາຍຮັບປະຈໍາເດືອນໃນປະຈຸບັນ 

ຫ ື ວູ່ າຂ້າພະເຈ້ົາເຂ້ົາຮູ່ວມໃນໜ ູ່ ງໃນຕໍູ່ ໄປນ້ີ: ໂຄງການຊູ່ວຍເຫ ື ອດ້ານໂພຊະນາການເສີມ (SNAP), ການຊູ່ວຍເຫ ື ອເດັກນ້ອຍທີູ່ ເພິູ່ ງພາອາໃສ (ADC), 

ການຊູ່ວຍເຫ ື ອຜ ້ ສ ງອາຍຸ, ຕາບອດ, ແລະຄົນພິການ (AABD), ໂຄງການຊູ່ວຍເຫ ື ອດ້ານການລ້ຽງດ ຜ ້ ມີລາຍຮັບຕໍູ່ າ, 

ຫ ື ການຊູ່ວຍເຫ ື ອດ້ານການແພດເທົູ່ ານ້ັນ ໂຄງການ (RRP). 

ລາຍໄດ້ປະຈໍາເດືອນ (180% ຂອງລະດັບຄວາມທຸກຍາກຂອງລັດຖະບານກາງ) 
ຂະໜາດຄົວເຮຼື ອນ ຈໍານວນລາຍຮັບປະຈໍາເດຼື ອນ ຂະໜາດຄົວເຮຼື ອນ ຈໍານວນລາຍຮັບປະຈໍາເດຼື ອນ 

1 $2,394 6 $6,654
2 $3,246 7 $7,506
3 $4,098 8 $8,358
4 $4,950 ສະມາຊິກຄົວເຮືອນແຕູ່ລະຄົນເພີູ່ ມເຕີມ ເພີູ່ ມ $852
5 $5,802

ກະລຸນາຕຼື່ ມຂ້ໍມູນຕ່ໍໄປນ້ີ:

ຂະໜາດຄົວເຮືອນ: ເດັກນ້ອຍອາຍຸຕໍູ່ າກວູ່າ 18 ປີຢ ູ່ ໃນຄົວເຮືອນ?         ☐ ແມູ່ນແລ້ວ ☐ ບໍູ່

ມີທີູ່ ຢ ູ່ :  

ອີ ງຕາມກົ ດໝາຍສິ ດທິ ພົ ນລະເຮື ອນຂອງລັ ດຖະບານກາງ ແລະກົ ດລະບຽບ ແລະນະໂຍບາຍສິ ດທິ ພົ ນລະເຮື ອນຂອງກະຊວງກະສິ ກໍ າສະຫະລັ ດ 

(USDA), USDA, ອົ ງການ, ຫ້ອງການ, ພະນັ ກງານ, ແລະສະຖາບັ ນທີູ່ ເຂ້ົ າຮູ່ວມ ຫື  ບໍ ລິ ຫານໂຄງການ USDA 

ແມູ່ ນຖື ກຫ້າມບໍູ່ ໃຫ້ຈໍ າແນກໂດຍອີ ງໃສູ່ເຊ້ື ອຊາດ, ສີ ຜິ ວ, ຊາດກໍ າເນີ ດ, ເພດ, ເພດ, ຄວາມພິ ການ, ອາຍຸ , ຫື  ການແກ້ແຄ້ນ 
ຫື  ການແກ້ແຄ້ນສໍ າລັ ບກິ ດຈະກໍ າ ຫື  ກິ ດຈະກໍ າດ້ານສິ ດທິ ພົ ນລະເຮື ອນກູ່ອນໜ້ າຂອງ USDA. 

ຄົ ນພິ ການທີູ່ ຕ້ອງການວິ ທີ ການສືູ່ ສານທາງເລື ອກສໍ າລັ ບຂ້ໍ ມ  ນໂຄງການ (ເຊັູ່ ນ: ອັ ກສອນນ  ນ, ການພິ ມຂະຫນາດໃຫຍູ່ , ເທບສຽງ, ພາສາອາເມລິ ກາ, 
ແລະອືູ່ ນໆ), ຄວນຕິ ດຕໍູ່ ກັ ບອົ ງການ (ລັ ດຫື  ທ້ອງຖິູ່ ນ) ບູ່ ອນທີູ່ ເຂົ າເຈ້ົ າໄດ້ສະຫມັ ກຂໍ ຜົ ນປະໂຫຍດ. ບຸ ກຄົ ນທີູ່ ຫ  ໜວກ, ຫ  ໜວກ, ຫື  ພິ ການທາງປາກເວ້ົ າ 
ສາມາດຕິ ດຕໍູ່ ຫາ USDA ຜູ່ ານ Federal Relay Service ທີູ່ (800) 877-8339. ນອກຈາກນ້ັ ນ, 

ຂ້ໍ ມ  ນໂຄງການອາດມີ ຢ ູ່ ໃນພາສາອືູ່ ນທີູ່ ບໍູ່ ແມູ່ ນພາສາອັ ງກິ ດ. 

ເພືູ່ ອຍືູ່ ນ ຄໍາຮ້ອງຮຽນໂຄງການກູ່ ຽວກ ັບການຈໍ າແນກ, ກະລ ຸນາຕືູ່ ມແບບຟອມການຮ້ອງຮຽນການຈໍ າແນກໂຄງການ USDA, (AD-3027) 

ທີູ່  ພົ ບເຫັ ນອອນໄລນ໌ ຢ ູ່ : https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf USDA office and write a USDA. ສົູ່

ງໄປຫາ USDA ແລະໃຫຂ້ໍ້ ມ  ນທັ ງໝົ ດທີູ່ ຮ້ອງຂໍ ໃນຮ  ບແບບ. 

ເພືູ່ ອຮ້ອງຂໍ ສໍ າເນົ າແບບຟອມການຮ້ອງຮຽນ, ໃຫໂ້ທຫາ (866) 632-9992. ສົູ່  ງແບບຟອມ ຫື  ຈົ ດໝາຍທີູ່ ເຮ ັດແລວ້ຂອງເຈົ ້າໄປຫາ USDA ໂດຍ: (1) 

mail: US Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, 

Washington, 

DC 20250-9410; (2) ແຟັ ກ: 

(202) 690-7442; ຫື  (3) ອີ ເມວ: program.intake@ usda.gov .

ສະຖາບັນນ້ີເປັນຜ ້ ໃຫ້ບໍລິການໂອກາດເທົູ່ າທຽມກັນ. 

ລາຍເຊັນ:  ວັນທີ: 
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