.Soy Yo Elegible?

Efectivo Octubre 1, 2014

Numero de Personas Ingreso Bruto Ingreso Neto

en el Hogar Mensual* Mensual
1 $1,265 $973
2 $1,705 $1,311
3 $2,144 $1,650
4 $2,584 $1,988
> $3,024 $2,326
6 $3,464 $2,665
7 $3,904 $3,003
8 $4,344 $3,341
Persona adicional + 5440 +$339

Maxima Asignacion de SNAP
(por mes)

Tamafio del Maxima

Hogar Asignacion

1 $194
2 $357
3 $511
4 $649
5 §771
6 $925
7 $1,022
8 $1,169

Persona

adicional +5146

*La elegibilidad a SNAP se calcula teniendo en cuenta el
Ingreso Bruto Mensual. Si usted cumple con los requisitos de
ingresos, usted podria participar en SNAP. Existen diferentes
requisitos de elegibilidad para personas mayores de 60 afos.
Por favor llame a la linea de servicio de difusion de SNAP al
numero (855) 444-5556 para determinar si usted es elegible.

FOODBAI

FOR THE HEARTLAND

o W

OF LINCOLN

Para informacidn adicional o para
obtener asistencia con el proceso
de solicitud de SNAP, llame a:

La Linea de Servicio de
Asistencia de Difusion de SNAP

(855) 444-5556

Este proyecto ha sido financiado, al menos en parte, con fondos
federales del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos. EI
contenido de esta publicacion no necesariamente refleja las opiniones
o politicas del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, ni
la mencién de marcas comerciales, productos comerciales u
organizaciones implica la aprobacion del Gobierno de los Estados
Unidos. USDA es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de
oportunidades para todos. Revised 1/2014.
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Supplemental
®  Nutrition
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Putting Healthy Food
Within Reach

(Necesita ayuda
para comprar
alimentos?

Solicite




{Que es SNAP?
El Programa de Asistencia de Nutricion
Suplementaria (SNAP), anteriormente conocido
como el Programa de Estampillas de Alimentos,
ayuda a individuos y familias a comprar
alimentos nutritivos proporcionando una
asignacidon mensual de beneficios a través de

una tarjeta de Transferencia Electrénica de
Beneficios (EBT).

{Como puedo hacer la solicitud?

Hay muchas formas de solicitar los beneficios:

1. Llame alalinea de Servicio de Asistencia de
SNAP al nimero (855) 444-5556 donde el
personal de difusién le puede ayudar con la
solicitud.

2. Haga la solicitud electrénicamente a la
direccion: http://

www.ACCESSNebraska.ne.gov.

3. Envie por correo postal o por fax la solicitud o
entréguela en su oficina local del
Departamento de Salud y Servicios Humanos.

Documentos que usted puede necesitar para
hacer la solicitud:

Identificacién personal, tales como, la licencia
de conducir o una identificacidon con fotografia
y el nimero de seguro social de cada miembro
para el cual se esta solicitando los beneficios.

Prueba de los gastos, tales como, recibos de
renta o de hipoteca, declaraciones de
impuestos, facturas de servicios publicos.

Prueba de los ingresos de los ultimos 30 dias
qgue incluya comprobantes de pagos salariales,
ingreso del Seguro Social, manutencion infantil,
etc.

Datos de SNAP

Los beneficios de SNAP vienen en una tarjeta que se parece a una
tarjeta débito bancaria. Comprar con SNAP es facil y discreto.

Muchas familias que trabajan reciben SNAP. Si usted cumple con los
requisitos de ingresos, usted puede participar. Ademas, usted
puede deducir la cantidad total de sus gastos de manutencidn infantil, la cual le ayudara a calificar a
beneficios mas altos.

Personas mayores pueden recibir SNAP y también productos basicos y comidas a domicilio.

Usted puede recibir SSI, Medicaid relacionado con incapacidad, u otros beneficios de seguridad al
mismo tiempo que participa en SNAP.

El promedio de beneficio mensual es $121.60 por persona y $53.00 por persona mayor.

Usted puede ser propietario de una casa y un vehiculo y también recibir beneficios de SNAP.

Los beneficios de SNAP estan disponibles para cualquier persona que califique. Cuando usted
participa en SNAP, usted no le esta quitando beneficios a alguien que esté mds necesitado.

Los padres pueden solicitar beneficios de SNAP a nombre de sus hijos nacidos en los Estados Unidos
y esto no va a perjudicar sus posibilidades de llegar a ser ciudadanos.

La informacidn que usted proporcione para probar su elegibilidad a SNAP es confidencial —si usted
es un inmigrante indocumentado, a usted no se le pedird que presente sus documentos de
inmigracion. Si usted es un inmigrante legal, el hecho de solicitar SNAP no va a perjudicar sus
posibilidades de llegar a ser ciudadano.

. La situacion para cada familia es Unica. La cantidad de beneficios de SNAP serd diferente para cada

familia o individuo dependiendo del tamafio del hogar, los ingresos, los recursos y los gastos.



http://www.ACCESSNebraska.ne.gov
http://www.ACCESSNebraska.ne.gov

